@ NEWSLETTER PRZEDSTARTOWY
ORIENT GRAVEL - KRYNKI, SZLAK TATARSKI Sobota, 23 sierpnia 2025

Czesc!
Witamy na granicy kultur i... szutru. 3%

Przed Tobg Orient Gravel — Krynki, Szlak Tatarski: miejsce, gdzie rondo ma tyle samo
wyjazdéw co to przy tuku Triumfalnym w Paryzu (12!) — tylko zamiast turystow spotkasz tu
kolarzy.

Ponizej znajdziesz najwazniejsze informacje — niech ten mail bedzie Twoim przewodnikiem,
kiedy bedziesz pakowac bidony, szuka¢ kremu z filtrem albo zastanawia¢ sie, gdzie wtasciwie
skreci¢ na tym stynnym rondzie ;-) (skrecamy na Biatystok - ostatni wyjazd)

Strona internetowa: orientgravel.pl/szlak-tatarski-2025-08-23/

? START & LOKALIZACJA

23 sierpnia (sobota)
Start z boiska OSIiR w Krynkach, ul. Koscielna 24

7/ BIURO ZAWODOW

Czynne w dniu zawodow od godz. 07:00
Tu odbierzesz numer startowy, podpiszesz dokumenty (jesli trzeba) i dopniesz formalnosci.



http://orientgravel.pl/szlak-tatarski-2025-08-23/

& PARKING

Duzy parking obok stadionu, wjazd ul. Kaukazka. Do biura zawodow przejdziecie z parkingu
na skroty przez mostek. Gdyby zabrakto miejsc na parkingu, to mozecie parkowac¢ takze
wzdtuz ulicy Kaukazkiej.

GODZINY STARTOW
e Trasa,200” — starty od godz. 8:00

e Trasa,120” — starty od godz. 9:30
Startujemy w grupach co 4 minuty.
Swojg doktadng godzine znajdziesz na liscie startowej

https://dostartu.pl/orient-gravel-szlak-tatarski-c13222

Jedli startujesz po raz kolejny i masz numer z tego sezonu, mozesz pojawic¢ sie bezposrednio na
linii startu (bgdz na miejscu 10 minut wczesniej).

™ NUMER STARTOWY - JAK MOCOWAC?

Cays o

i .

TAK NIE

Numer z chipem mocujemy na kierownicy — czytelnie i na wierzchu.

(I} SANITARIATY


https://dostartu.pl/orient-gravel-szlak-tatarski-c13222

toalety, prysznice, myjka do roweréw, bedg na miejscu

> JESLI TO TWOJ PIERWSZY RAZ...

Cieszymy sie, ze jestes!
Oto, co musisz wiedziec:

1.

2.

Zgtos sie do Biura Zawodow co najmniej 40 minut przed startem.
Podpiszesz formularz, odbierzesz numer startowy z chipem.
Sprawdzimy, czy masz poprawnie skonfigurowang aplikacje Client Traccar.

o Pamietaj: ROAMING MIEDZYNARODOWY DANYCH wytaczony,
TRANSMISJA DANYCH wiaczona.

Trase musisz mie¢ wgrang w urzadzenie — my nie znakujemy trasy!
Na trasie czekajg bufety — szczegoty ponizej.

W razie ktopotow — dzwon na numer alarmowy, ktory znajdziesz na swoim numerze
startowym.

Po mecie — gratulacje, medal, a potem ZESTAW METOWY do odbioru w Biurze
Zawodow i ciepty positek przygotowany przez Rute z Puinska (domowa kuchnia z
sercem).

Jesli zamawiata (-es$) cos ze sklepiku (koszulka/kubek/czapeczka), przypomnij przy
odbiorze zestawu metowego.

=1 JESLI TO TWOJ KOLEJNY RAZ...

Kilka przypomnien:

tracking swieci na czarno = dziata

jesli szaro — wpadnij do nas, pomozemy

pamietaj o zamowieniach ze sklepiku (koszulka/kubek/czapeczka)



Trasa 120km (134km)

1. 0 km — start OSIR Krynki, ul. Koscielna 24

2. 0,1 km — wyjazd w lewo z bramy OSIR, trzeba uwaza¢!

3. 0,4 km — wyjazd na rondo w Krynkach, nakaz jazdy w prawo, odchodzi od niego
12 ulic, drugie takie w Paryzu, objezdzamy dookofa i zjezdzamy w kierunku
Bialystok/Sokotka, jest drogowskaz, kolejne 2,4 km drogg DW676

4. 3,2 km — skret w prawo w droge asfaltowg DW674

5,7 km — skret w prawo w kierunku na Pierozki, zjazd dosc¢ tatwo przegapi¢

6. 6,2 km — skret w lewo w kierunku Ostréwka, wreszcie szutr, w wiosce znowu
troche asfaltu, ale potem piekne szutry

7. 12,6 km — Szudziatowo, dos¢ zaskakujacy skret w prawo

13,1 km — Szudziatowo, kolejny skret w prawo, ktory tatwo przegapic,

9. 17,5 km — Knyszewicze nr 5, posag z wyspy Wielkanocnej, duchy, murale, czyli
niesamowite dzieta Stanistawa Nicewicza, bytego kolarza. Zwiedzanie jednak
lepiej odtozy¢ na nastepny dzien, bo Stanistaw ma opowiesci wiecej niz limit
czasu na Orient Gravel

10. 32,3 km — tatwo sie rozpedzi¢ i nie skreci¢ w kierunku Palestyny

11. 38,0 km — rondo w Malawiczach Dolnych, fatwo sie zgubic¢, jedziemy prosto, co
oznacza trzeci zjazd

12. 43,2 km — meczet w Bohonikach, uwaga na turystow i konie

13. 48,0 km — Szyszki, trudny skret w lewo, bo staba widocznos¢

14.49,4 km — UWAGA! Przejazd przez ruchliwg droge DW674

15. 54,1 km — bufet przed wyjazdem na asfalt w Starej Kamionce

16. 62,2 km — wyjazd na droge asfaltowa, trzeba uwazacé

17. 69,5 km — wyjazd na DW674 i po 100 metrach dos¢ zaskakujacy zjazd w
prawo, na dodatek trwa remont skrzyzowania

18. 74,3 km — Koztowy t.ug, skret w prawo, a jedziecie rozpedzeni z gorki

19. 81,7 km — przekraczania DW676, uwazajcie

20. 84,5 km — drugi bufet i po chwili kultowy Jeleni Most

21. 98,6 km — wyjazd na szutrostrade, nie wiemy czy jest gdzies szerszy szutr,
jezdzg po nim tez niestety samochody

22. 104 km — Szacity, ten asfalt powitacie chyba z radoscig

23. 110 km — po prawej meczet w Kruszynianach, trudno wypatrze¢, gdyz jest ukryty
za drzewami, najlepiej widac jak przejedziemy i obejrzymy sie do tytu

24. 114 km — ostry skret, a wiasciwie nawrotka w prawo za zbiornikiem Ozierany

25. 118 km — galeria rzezb na koncu wioski Ozierany Mate, za galerig skrecamy pod
katem 135 stopni

o

®



26. 123 km — wyjazd na droge asfaltowg Krynki — Kruszyniany, droga w remoncie,
wiec mogg by¢ utrudnienia, po 400 metrach skret w prawo w kierunku
Plebanowa, tatwo przejechaé

27.126 km — 100 metréw solidnego piachu, a potem “Scianka” w stylu MTB i dalej
dos¢ dtugi podjazd. To nam zapamietacie i opiszecie, szczegodlnie ze to na
koniec, gdy ponad 120 km w nogach. Mowigc szczerze nie zrobiliSmy tego z
sadyzmu, ale ze wzgledu na remont drogi Krynki-Kruszyniany. Dalej ok. 2 km
drogi lesnej

28. 128 km — wyjazd na szutrostrade i dalej ostatni podjazd na trasie

29. 131 km — wreszcie asfalt i dalej juz tylko z gorki do mety

30. 133 km — uwaga - trudny wjazd w waska brame OSiR i upragniona META!

BUFETY “120”
1. Stara Kamionka — 54km,
2. Pierekat — 85km

" OPIS TRASY ,,200”

0 km — start OSIR Krynki, ul. Koscielna 24

0,1 km — wyjazd w lewo z bramy OSIR, trzeba uwaza¢!

0,4 km — wyjazd na rondo w Krynkach, nakaz jazdy w prawo, odchodzi od niego 12 ulic,
drugie takie w Paryzu, objezdzamy dookota i zjezdzamy w kierunku
Bialystok/Sokétka, jest drogowskaz, kolejne 2,4 km drogg DW676

3,2 km — skret w prawo w droge asfaltowg DW674

5,7 km — skret w prawo w kierunku na Pierozki, zjazd dosc¢ tatwo przegapic, bo tak fajnie
asfaltem

6,2 km — skret w lewo w kierunku Ostrowka, wreszcie szutr, w wiosce znowu troche
asfaltu, ale potem piekne szutry

12,6 km — Szudziatowo, dos¢ zaskakujacy skret w prawo

13,1 km — Szudziatowo, kolejny skret w prawo, ktory tatwo przegapic,

17,5 km — Knyszewicze nr 5, posag z wyspy Wielkanocnej, duchy, murale, czyli
niesamowite dzieta Stanistawa Nicewicza, bytego kolarza. Zwiedzanie jednak lepiej
odtozy¢ na nastepny dzien, bo Stanistaw ma opowies$ci wiecej niz limit czasu na Orient
Gravel

32,3 km — tatwo sie rozpedzi€ i nie skreci¢ w kierunku Palestyny

38,0 km — rondo w Malawiczach Dolnych, tatwo sie zgubi¢, jedziemy prosto, co oznacza
trzeci zjazd

43,2 km — meczet w Bohonikach, uwaga na turystow i konie

48,0 km — Szyszki, trudny skret w lewo, bo staba widocznos¢é

49,4 km — UWAGA! Przejazd przez ruchliwg droge DW674

54,1 km — bufet przed wyjazdem na asfalt w Starej Kamionce

62,2 km — wyjazd na droge asfaltowg, trzeba uwazac

69,4 km — drewniany most na Sokotdzie



84,8 km — skret w lewo w szutrowg droge do Ozynnika, jezdzg po niej samochody

102 km - przekraczanie DW676, trzeba bardzo uwazac!

105 km — wyjazd na szutr do Surazkowa, jezdzi po nim sporo samochodow, o czym
przekona Was o tym tarka na drodze

106 km — stynna Galeria Lesnych Powstancow Styczniowych pod pomnikowym debem
110 km — drugi bufet przed wyjazdem na droge asfaltowg DW676

112 km — most na Sokotdzie, dalej po lewej cmentarz polegtych w Bitwie pod Sokotdg w
1831 roku. Polegto okoto 150 — 200 polskich zotnierzy. Dalej podjazd i skret w lewo

113 km — rezerwat pokazowy zubrow

127 km — wyjazd na DW674 i po 100 metrach dos¢ zaskakujacy zjazd w prawo, na
dodatek trwa remont skrzyzowania

131 km — Koztowy tug, skret w prawo, a jedziecie rozpedzeni z gorki

139 km - przekraczania DW676, uwazajcie

142 km — trzeci bufet i po chwili kultowy Jeleni Most

150 km — wyjazd na szutrostrade, nie wiemy czy jest gdzie$ szerszy szutr, jezdzg po nim
tez niestety samochody

161 km — Szacity, ten asfalt powitacie chyba z radoscig

167 km — po prawej meczet w Kruszynianach, trudno wypatrzec, gdyz jest ukryty za
drzewami, najlepiej wida¢ jak przejedziemy i obejrzymy sie do tytu

172 km — ostry skret, a wiasciwie nawrotka w prawo za zbiornikiem Ozierany

176 km — galeria rzezb na koncu wioski Ozierany Mate, za galerig skrecamy pod katem
135 stopni

181 km — wyjazd na droge asfaltowg Krynki — Kruszyniany, droga w remoncie, wiec
mogg by¢ utrudnienia, po 400 metrach skret w prawo w kierunku Plebanowa, tatwo
przejechaé

183,5 km — 100 metroéw solidnego piachu, a potem “Scianka” w stylu MTB i dalej dos¢
dtugi podjazd. To nam zapamietacie i opiszecie, szczegolnie, ze to na koniec, prawie po
200 km w nogach. Méwigc szczerze nie zrobilismy tego z sadyzmu, ale ze wzgledu na
remont drogi Krynki-Kruszyniany. Dalej ok. 2 km drogi lesnej

185,1 km — wyjazd na szutrostrade i dalej ostatni podjazd na trasie

188 km — wreszcie asfalt i dalej juz tylko z gorki do mety

190 km — uwaga - trudny wjazd w waska brame OSiR i upragniona META!

BUFETY “200”
1. Stara Kamionka — 54 km,

2. Podsokotda — 110 km,
3. Pierekat — 141 km

Trasy mozna pobra¢ ze strony rejestraciji:

https://dostartu.pl/orient-gravel-szlak-tatarski-v13222

Po wyscigu lista startowa zmieni sie w tabele z wynikami


https://dostartu.pl/orient-gravel-szlak-tatarski-v13222

£) CHECKLISTA - co spakowaé?

rower, kask, buty
@ Aplikacja Traccar
bidony, zele, batony
%, multitool, detka, pompka/CO2
¢ lampki przéd + tyt (awaryjnie)
A wiatrowka, rekawiczki, krem UV
dokumen

=] KONKURS

Z okazji 10-lecia druzyny Pego CC IFON typujemy czas 10. zawodnika na 120 i 200 km.
<~ (otwarte do soboty 8:00)
Nagrody? Elektronarzedzia od Pego.cc — czyli cos, co naprawde dziata! ™

LInk do formularza konkursowego: https://forms.gle/1jkUtwPkFx3ptCut5

Wyscig “na zywo” mozna ogladac:

https://[tracking.activeprogress.eu/0G-v13228

Wiecej informaciji:
orientgravel.pl/szlak-tatarski-2025-08-23/



https://forms.gle/1jkUtwPkFx3ptCut5
https://tracking.activeprogress.eu/OG-v13228
http://orientgravel.pl/szlak-tatarski-2025-08-23/

KONFIGURACJA APLIKACJI TRACCAR CLIENT

1. Pobieranie aplikacji Traccar Client

ANDROID:
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.traccar.client

10S: hitps://apps.apple.com/us/app/traccar-client/id843156974

2. Konfigurowanie do Traccar Client Kresowe Trail
Aby skonfigurowaé Traccar Client do trackingu na Kresowe Trail trzeba
wpisac w aplikacji swoj Identyfikator urzagdzenia oraz URL serwera

Identyfikator urzgdzenia wyglada nastepujgco: OG-numer startowy.

Czyli przed numerem startowym trzeba doda¢ OG- Przyktadowo, jesli
masz numer startowy 123, to wpisujesz 0G-123

W polu “URL serwera” nalezy wpisac: http://activeprogress.eu:8082

Do konfiguracji stuzy opcja Ustawienia. W najnowszej wersji Traccar Client
mozna do konfiguracji wykorzystaé¢ kod QR. Wchodzimy w Ustawienia,
nastepnie w prawym goérnym rogu otwieramy Obiektyw i skanujemy kod QR.
Jesli skanowanie sie powiodto, to automatycznie nastepuje powrot do
Ustawienia. Identyfikator urzgdzenia np. 0G-999 trzeba wpisac recznie, gdyz
jest on unikatowy dla kazdego zawodnika.

003702 & ORVCAN
¢« Ustawienia

Identyfikator urzadzenia
BW1-u1

URL serwera
http://activeprogress.eu:8082

Doktadno$¢ lokalizacji
Wysoka

Dystans (metry)
Serwer Wytgczone
http://activeprogress.eu:8082

Interwat (sekundy)
30

test_interval=30&stop_detection=false Interwat w bezruchu (sekundy)

Wytaczone

Ustawienia zaawansowane @


https://play.google.com/store/apps/details?id=org.traccar.client
https://apps.apple.com/us/app/traccar-client/id843156974

Jak juz dotrzesz na start, uruchom aplikacje i wigcz Ciagte sledzenie.
Nalezy oczywiscie zezwoli¢ aplikacji na dostep do lokalizacji i
udzieli¢ pozostalych zgéd. Na mecie wytgczamy Ciggte sledzenie.
Dane komorkowe muszg by¢ wigczone, ale sugerujemy wytgczyc
roaming miedzynarodowy danych.

Ustawienia mozna zmieni¢ takze recznie,. Nalezy wejs¢ w Ustawienia i
edytowaé odpowiednie pola. NIE MOZNA SIE POMYLIC! Kazdy znak

ma znaczenia

16:54 A O -

Traccar Client

Sledzenie

Identyfikator urzadzenia
0G-999

Ciggte sledzenie

Q)

Wyslij lokalizacje Pokaz status

Ustawienia

RL serwera
http://activeprogress.eu:8082

Zmien ustawienia

)]
2
~

21557 B @ o

& Ustawienia £h

Identyfikator urzadzenia
KT-9999

URL serwera
http://activeprogress.eu:8082

Doktadnosc¢ lokalizacji
Wysoka

Dystans (metry)
10

Interwat w bezruchu (sekundy)
60

Ustawienia zaawansowane

Najszybszy interwat (sekundy)
30

Buforowanie offline

Blokada u$pienia

©68 8

Wykrywanie zatrzymania

Jak juz dotrzesz na start, uruchom aplikacje i wigcz Ciagte sledzenie.
Na mecie oczywiscie wytgczamy.



Sprawdz na stronie trackingu imprezy np. na monitorze biura zawodow
czy jestes “podswietlony” na czarno po wigczeniu Ciggte sledzenie.
Jesli tak, to dane sg wysytane. Jesli nadal jest “szaro”, to trzeba
sprawdzi¢ ustawienia aplikacji i telefonu.

UWAGA: Postaraj sie takze sprawdzi¢, czy nastepujgce ustawienia telefonu
sg prawidtowe:

e |OS (a takze w najnowszym systemie Android): Ustawienia > Aplikacje >
TraccarClient > Lokalizacja>ZAWSZE.

e Tracking dziata TYLKO na trasie i w jej poblizu. Przyktadowo w Warszawie
nie zobaczymy swojej pozycji ha mapie zawodow.
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